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Tém tit
Trong qud trinh hinh thanh va phdt trién van hoc Viét Nam, ddu dn cia thién khad sdu
ddam, ddac biét la trong van hoc thoi Ly - T ran. Budc qua giai doan van hoc hién dai, tuy sw
anh hwéng nay khéng con sdu sdc nhing thién van hién dién trong doi séng van hoc. Mong
Ngdn Son ciia Qudach Tdn la mét trong nhitng tdp tho tiéu biéu cho su lan téa cua thién
trong van hoc hién dai.

Tir khéa: thién, vi thién, Méng Ngdn Son
The word “Zen” in Quach Tan’s “Mong Ngan Son” work

Abstract

Zen has deeply imprinted on the process of forming and developing Vietnamese
literature, especially in the literature of the Ly - Tran dynasty. Entering the stage of modern
literature, although this influence is no longer profound, Zen is still present in the literary
life. Mong Ngan Son by Quach Tan is one of the poems representing the spread of Zen in

modern literature.
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1. it van dé

Thién téng khoi ngudn tir An Do, phat
trién & Trung Qudc va thing hoa tai Nhat
Ban. O Viét Nam, Thién tong 1a mét dong
phai chu dao, bao trum va c6 anh hudng
manh mé& dén moi hoat dong cua Phat gido
noéi riéng va xa hoi noéi chung. Trong véan
hoc Viét Nam, anh huong ciia Thién tong
kha sau dam, dic biét 1a trong van hoc ¢
dién va strc lan toa cua thién con anh huong
dén vian hoc hién dai. Tap tho Méng Ngdn
Son ciia Quach Tén 1a tiéu biéu cua su anh
huong d6. Pay 1a tap tho tiéu biéu cho
phong céch tho ctia “ké ndi dong su thi si”
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Quach Tan. Bai viét khao sat 135 bai ngil
ngon tuyét ci va budc dau cam nhan vi
thién trong Mong Ngdn Son - tap tho di
“cam dwdng hao khi ciia Thién tong Viét
Nam” (Quach Giao, 1994: 296).

2. Vi Thién trong “Méng Ngin Son”
ciia Quach Tén

Quach Tan tu biang DPao, hiéu la
Truong Xuyén, sinh nam 1910 tai Binh
Khé, Binh Dinh. Sinh ra, trudng thanh, sang
tac trong thoi hién dai, trong khong khi tho
m&i ngép trdi thi Quach Tan van “Mot tam
long” vé&i “Mua cé dién”. Tuy Quach Tén
dugc xem 1a nha tho Puong cudi ciing cia
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Viét Nam, nhung tho 6ng van mang hoi thd
cua thoi dai, 1a nha tho cii nhung trong tho
Quich Tén vin mang tinh méi, ¥ méi.
Trong Thi nhdn Viét Nam, Hoai Thanh da
xép Quach Tan vao hang ngii cua nhiing
nha tho mdi, bdi chinh Hoai Thanh ciing
nhin thay ca phuong Pong 1an phuong Tay,
co dién 1an hién dai trong tho Quach Tan:
“Cam dwoc long nguoi dan ba kho chiu kia
(tho Duong) hoa chi co Quach Tan...
Nhung Qudch Tan c6 thuc la mét nha tho
cit hoan toan? C6 thwc Qudch Tdn khéng
bao gio mo tuwong ban phuong xa” (Hoai
Thanh, Hoai Chan, 1998: 267). Trong su
nghiép van hoc ciia Quach Tén, ndi bat hon
ca van 1 linh vuc tho. Pén nay, da c6 nhiéu
nha tho, nha nghién ctru danh gia vé tho
Quéch Tan, hau hét cac y kién déu danh gia
cao tho ciia Quach T4n va cho ring Quach
Tan c6 vi tri xmg dang trong nén van hoc
Viét Nam thé ky XX. Trong nhing danh gia
vé tho Quéch Tan, dang cha y la nhimng
nhan dinh mang ddm mau sdc Phat giao cua
hai nguoi ban tdm giao. Pham Cong Thién
cho rang: “Qudch Tan la mét Phdt tir tron
ven, dd thu tém tdt ca nhitng bai tho méng
ciia Phdt gido vao trong cugc doi tram ldng
ciia minkh” (Quach Giao, 1994: 105). Tran
Phong Giao thi nhan xét: “tho Qudch Tan
cang vé sau da “thay”, da “nhdp” vao
Thién” (Quach Giao, 1994: 287).

Ban vé Thién va cam nhan Thién trong
van chuong luén 1 van d& nan giai. Vi vay,
viéc tim hiéu Thién trong tho Quéch Tén
qua tap tho Mgng Negdn Son ciing rat kho
tuong minh. Tyu trung lai, vi Thién trong
M¢ong Ngdn Son duoc biéu hién qua cac ndi
dung nhu: Thién gin v6i tu nhién, tinh ling,
binh di, tu tai, vd ngon.

2.1. Thién gin véi tw nhién, hoa dong
voi tw nhién

Trong van hoc c6 dién Viét Nam,

nhiing tac gia chiu anh hudng cia Nho gido
xem ty nhién 14 d6i tuong dé nguoi sang tac
miéu ta, chia sé tim trang, goi gim ndi
niém. Di v&i nhitng tac gia chiu anh huong
ctia thién-l13o thi giira tu nhién va con nguoi
c6 su giao cam, cong huong, khi dé gitra
ngudi va ty nhién 1a nhat thé. Quach Tin
thudc dang tht hai, tg nhién trong tho
Quach Tan duwgm mau sic thién.

Trong tong s6 hon 50 bai tho cla tip
tho Mgng Ngdn Son, hau hét mdi bai tho déu
la canh ty nhién xinh dep cua qué huong,
dac biét 1a hinh anh cac sinh vat tu nhién,
than thuwong noi déng qué. Tir cac loai hoa
nhu hoa quynh, ctc, tuong vy, lai, sit, man,
mudp, budi, sim, ...; cac loai cdy nhu man,
mudp, co chi, lua, cam, chudi, cau, tric, ...;
dén céc loai vat nhu sd, chim sé, dé, ... déu
1a nhitng hinh anh sinh dong va day dan y va
tinh cua tac gia. Nhirng hinh anh d6 da duoc
Quach Tén trao linh hon va tim tinh, hoa
quyén thanh nhét thé, boi Quach Tan quan
niém: “Tam toi hoa voi canh, tam canh
théng cam vdi nhau, phan anh lan nhau, t6i
khong con phan biét noi tam, ngoai canh.
Nhitng canh trong tho toi la hinh anh cua
long toi” (Quach Giao, 2006: 737).

Quéach Tén trdn quy, nang niu, sing
thuong tu nhién. Trudc ty nhién, Quach
Tan rat khiém nhuong véi thai d6 khong chi
“khong nd” ma con “nghiéng long”. O d6
tu nhién nhu rung cadm, tdn duong véi cur chi
trang nha cua nguoi lam tho:

Tinh qué phong nhuy thim

Pon chiéc né bo sirong

Khong dwa tay no hai

Nghiéng long don ldy hirong.

(Pon hwong)

Tu nhién trong tho Quach Tén vira co
tinh tham m§ vira co tinh triét Iy va tam linh.
Qua bai tho trén, Quach Tan d3 hoa quyén
cung tu nhién, giira tiéu ngd va dai nga dé
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lam thanh khéi dong nhét. Piéu nay cang
thé hién rd hon qua bai tho sau:

V6 56 khé dp 1

Niém bang tuyét dém swong

Muén xa bo bén cii

Vang vong song trung duwong.

(Ap i) |

V61 mét vo so kho, Quach Tan da gui
vao d6 mot tam hdn, mot strc séng vinh ciu.
Vo so kho 1a mot thuc thé chét nhung
Quéach Tén da nghe trong né tiéng vang
vong cua bién khoi. Su séng hay cai chét
d6ng hién trong thé gidi hién hitu. V6 so va
bién c4, tiéu ngd va dai ngd twong duyén véi
nhau. Py 14 bai tho Quach Tén rét tim déc
va da thai nghén trong 15 nam (1947-1963).
Bai tho thé hién triét ly “bat diét”, “tuy
duyén bét bién” ciia dao Phat.

Néu hiéu thién 1a mot thai d6 séng, mot
phong cach séng ciia ngudi da thé hién duoc
s huyén dong gitra tiéu nga va dai ngd, thi
Quéch Tan, qua nhitng bai tho trén da la
mot thién gia. Va néu tho thién Viét Nam
xem ty nhién 14 1y tuong tham m¥, 1a ngudn
sang tao nghé thuat, thi Quach Tan da xing
dang 1a ngudi ndi dong su thi sy.

Tu nhién trong tho Quach Tin mang
sdc thai thién, n6 1a cai “nhu nd von cd”,
mang tinh moc, phac, chuyét. Ty nhién
trong tho Quach Téan khong han 1a “hién
thuc biéu twong” cang khong phai “hién
thuc phung dy”, ma 1a hién thuc “muwon tam
ta canh” (L& Ngoc Tra, 2018: 11), mot kiéu
hién thuc phd bién trong tho c¢6 phuong
Pong. Tho Quéach Tan khong nham muc
dich ta tu nhién ma c6t yéu 1a cai nhin va
tam trang, 1a mot tAm long thanh cao, tu tai,
cung v6i mot chit budn cb liéu thé hién sy
tinh lang cua vii try, mot trang thai tam linh
gin véi Thién.

2.2. Thién gin véi sw tinh lgng

Thién 14 tinh lang dé thau triét va giac
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ngd, trong Mong Ngdn Son rat nhiéu bai tho
la mot sy tinh lang: tinh lang cda canh vét,
tam hon va quan trong hon 14 tinh ling trong
giac ngo.

Noi vé su tinh lang cua tu nhién va long
ngudi, ¢6 18 mua thu s& 1a thich hop nhat.
Tap Mong Ngdn Son cia Quach Tén c6
nhiéu bai tho néi vé mua thu va sy tinh lang.
MJi bai tho vé mua thu la mot bic tranh
tinh va thanh véang. Sau ddy 1a hai bai tiéu
bicu vé mua thu & hai thoi diém chiéu va téi.

Troi chidu, voéi ning, gié thu lanh,
khong gian tré nén tinh mich hon va tdm
trang cla tic gia ciing tré nén thon thirc
hon:

Ndng chiéu thu tré lanh

Buon viedn ngon heo may

Ldng 1€ hé in bong

Con co don chiéc bay.

(Lang Ié)

Pén dém thi thu da khong chi 1a mua
thu ma 13 1ong thu. Ciing chi mot tiéng dong
thodng cua chudng chua vong lai, trong
bong den khuya, cung véi tinh ciia mua thu,
tam tri cua tac gia cling tro nén hu tinh. Bai
tho md dau bang tiéng chudng chua, két
thiic bang trang thai hu tinh, gidc ngo:

Thodng tiéng chudng chiia vong

Bong den khuya rung rinh

Nao nao long giéng quanh

Hoi thu tran hu linh.

(Thdm u)

Bai tho nay lam chung ta lién tudng
dén hinh anh thién nhién mang tinh biéu
tuong boi cam quan Phat gido Thién tong.
Khi ban vé thién nhién trong tho Phat gido
thoi Ly - Tran, Nguyén Cong Ly di nhan
dinh: “... khi con ngwoi dat dén cdi tam
trong sudt, ving ldng. Liic dd, con nguoi c6
thé nhdp cai tam cua minh lam mot voi cdi
tam ban thé chan nhw vii tru, dat troi van
vat” (Nguyén Cong Ly, 2002: 235).
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Tam tri hu tinh 13 diéu kién dé thau triét
chan 1y giac ngd. Sinh thoi Quach Tan
thuong ngdi thién, khi trdn céu lang hét,
long thanh tinh hoa ddng cing van vat.
Trong trang thai do, mdt cai bung chan nhay
clia con cao ciing du khién bau troi budi
chiéu thu xao dong va long ngudi rung
chuyén, tiéu ngd hoa vao dai nga:

Nudc ngdm troi long lanh
Con cao cao do xanh

Bo cao bung chdn nhay
May chiéu thu rung rinh.
(Bung chdn)

Va bai tho sau day, néu néi tinh dé ngo
ciing ding va tir hu, vo dén thiu triét ciing
khong sai:

Muca xirng rieng thém ving
Mong tim mot bong chim
Gi6 rung canh rung ning
Birng sang canh hoa sim.
(Canh hoa sim)

Ba céu dau ctia bai tho a tinh, vo, hu,
nhung cau cudi cudi 1 hitu, 14 sy bimg sang
cua tri tug, l1a su gidc ngd chan ly. Cau cudi
ctia bai tho goi nhé dén cau: “Pinh tién tac
da nhdt chi mai” ciia Man Gidc thién su thoi
Ly.

2.3. Thién gin véi sw binh di, méc mac

Thién 1a “Binh thuong tam thi dao”.
Thién 1a ty nhién gén voi dac tinh 1a phac
cling c6 nghia la moc mac, binh di. Hinh
anh trong tho cuia Quach Tén rat moc mac,
gian di nhung lai chira diy su ndng nan.

Su mdc mac, binh di trong tho Quach
Tan dugc biéu hién thong qua cac loai hoa
hét stc gian di nhu hoa trinh ntr, cau, 1ai, su,
man, mudp, buoi, sim, ...; cac loai cay doi
thuong nhu co6 chi, laa, cam, chudi, cau, ...
va cac loai vat gén giii nhu s0, cao cao, chim
s¢, chang hiu, dé, ... Tuy nhién, tir nhitng
hinh anh binh di, m¢c mac dé goi lén nhiéu
diéu trong d6 c6 tam long, tam trang va tu

tudng cua tac gid.

Trong Chiéu tién biét, hinh anh con
song, ngon gio, bo lau, canh budm, 14, mua
1a nhitng hinh anh rat d6i than quen & ving
qué, nhung khi vao tho déu tré thanh nhiing
hinh 4nh mang ndng tam trang ly biét cua
Quéch Tan:

Séng don hoi gié lanh
Bo hut bong lau thua
Puing doi buom xa khudt
Ngay chiéu ld d6 mua.
(Chiéu tién bigr)

O trén da dan ra nhitng bai tho ¢ hinh
anh con s0, con cao cao, con co, ... nhiing
hinh 4nh d6 déu rat binh di v la nhitng hinh
anh mang tdm trang va triét ly. Hinh anh
con co don chiéc trong bai tho Ling [é (43
trich & trén) xuat hién & cudi bai tho va
mang tAm trang budn, c6 don cua tac gia.
Con ¢d trong Dong thu xuét hién tir cau tho
dau tién, tuong trung cho sy nhoé nhoi, vo
thuong. Nhung trong céi nhd bé, vo thuong
d6 lai xuét hién sy bao la, thuong hing va
bat diét cua vii tru:

Co ro than co lep

Bén lanh ditng rinh moi
Bat ngat dong thu quyén
May chiéu lo ling tréi.
(Dong thu)

2.4. Thién gdn vdéi thdi dp song tw tai,
an nhan

Thién gin véi thai d6 vo Gy, an nhan ty
tai. Trong tho ¢ dién Viét Nam, “sw dung
dung” nay da duoc cac tac gia cd dién thé
hién ¢ thai do an nhién, tu tai, vo uy trudc
sinh tr, thinh suy. Pay la thai dg cia nhitng
con ngudi da thau hiéu 18 sinh tir, hiéu 13 tu
nhién, sbng hoa diéu cung quy luat. Ho song
khiém ton, md nhat bén ngoai dé nudi
dudng cai bén trong 1a tai ning, pham hanh
va ca su diéu ngd.

Tho cta Quach Tén tuy khong dam dic
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nhung cling ¢d “sy dung dung” cua nguoi
xua, d6 1a sy nhan chan dugc vo thuong, tir
d6é cé dugce sy an nhan tu tai va giac ngd
trong cudc song.

“Sw dimg dung” ctia Quach Tan trudc
hét 14 & nhan thic. Ong da “Von biét 1é vé
thwong” (Pdp md) nén da khong con phan
biét thi phi, chan nguy.

Tring khuya 13 bai tho cudi cing cua
tap tho Mong Ngdn Son, nha tho “dung
ngoai canh thwc nhin vao méng, nhung
mong khéng huyén ma chan, truong ton va
bdt bién” (Quach Giao, 2006: 730):

Géi gam dong tam sir
Trang khuya nén img hong
Muon nghin sau ngoanh lai
Du mong chang hu khéng.
(Trdng khuya)

Véi triét 1y nhu vdy, nén chung ta
thuong bat gap trong tho moét Quach Tan
séng an nhan, ty tai trong cudc doi dau bé.
Trong canh dep cua thién nhién, vé dep cua
vuon h@)ng, tiéng sé, cua mat troi, giod
thoi,... hinh anh con sau gia nga quén goi
1én nhiéu diéu, ¢ d6 thap thoang hinh anh
cua tac gia:

Vieon hong vang tiéng sé
Gié théi mdt troi lén
Hirong dm hoa ham tiéu
Con sau gia ngu quén.
(Vwon héng)

“Goi sdch nhin hw khéng” 1 hinh anh
da vugt qua sy ung dung, tu tai ma hudng
dén giac ngd, siéu thoat. Bai tho Thodng
hién da thé hién rd diéu nay:

Nghin xwa khong con nita
Nghin sau roi ciing khéong
Phadng phdt bo trang rang
Huwong Uu Pam tré bong.
(Thodng hién)

Pay 1a bai tho duoc khic trén bia mo
ciia Quach Tén. Hai cdu dau 1a v, hai cau
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sau la hiru. Vo, du nghin xua hay nghin sau
va d6 ciing 1a triét 1y van vat vo thuong.
Hiru 1 cai thuong hang bét diét cta vii try,
la su gidc ngd chan ly. Gifra cai hitu va cai
v6 khong co ranh gidi. Trang khong mat ma
mii rang, hoa Uu Dam van né. Trang tuong
trung cho tri tué Bat Nhi, hoa Uu Dam
tuong trung cho ding gidc ngd. Bai tho nhu
mdt 101 kinh thoang hién, nguoi tho du cd
mét nhung huong tho van con nd mai.

Trong phong trao tho mdi, khi cai to1
duogc day 1én tuyét d6i nhu cia Xudn Diéu,
hay cai t6i van dang “ngo ngdc” nhu cla
Luu Trong Lu, thi Quach T4n véan sdng tur
tai, an nhan, siéu thoat. Piéu nay goi nhé
cach song cua cac nha nho & an nhu Chu
Vian An, Nguyén Trdi, Nguyén Binh
Khiém, ...

2.5. Thién gén véi vé ngon

Thién 13 v6 ngdn, bat lap van tu. Day la
dic trung co ban cia Thién va tho Thién.
V6 ngon trong Mong Ngdn Son biéu hién
qua ngdn ngit va thé tho.

Ngon ngit trong tho Quéch Tén 14 thu
ngdn ngit binh di, hon nhién, ham suc.
Nhirng bai tho trong Mong Ngdn Son, tuy la
tho Puong luat nhung ngon ngir lai rat gian
di, gin véi doi thuong. Su gian di, doi
thuong do lai c6 suc lay dong long nguoi,
lam cho 1ong nguoi phai “néng mua:

Tram nam loi thé woc
May nude bén do xwa
Nguoi cii dung qua toi
Cho long d& ning mua.
(Bén do xwa)

Va day l1a nhitng thanh am rit doi
thuong:

Cam on ong hang xom
Ngutng mo may thu thanh
Vong dwa thém mdn chin
Nghe se goi binh minh.
(Tiéng vui)
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Bai tho tudng rat don gian, don gian &
ly do 1am bai tho, don gian ¢ 101 tho, nhung
doc k¥ chung ta c6 thé kham pha ra nhiéu
diéu tha vi. Am thanh ciia may thu thanh 1a
gia tao, 1a sy hon tap cua cudc séng. Tiéng
chim sé la am thanh tu nhién, la am thanh
ciia troi dat, chinh 4m thanh d6 m&i ¢6 binh
minh ctia sy séng, mdi 1am cho con ngudi
trd nén tu tai.

Thé tho trong Méng Ngdn Son cua
Quéach Tén thé hién & ta tho ngén gon, dac
biét 1a tho tur tuyét.

Nhu d3 néi tho cua Quéach Tan 1a tho
Pudng luit va tit ca nhimg bai tho trong
Méng Ngdn Son déu 1a tho ngii ngon tir
tuyét (ngll tuyét). Co 1€ sau tho Haiku cua
Nhat Ban, tho ngli ngon ti tuyét la ngén
nhat. Dy 1a thé tho ngin gon nhung giau
sttc chaa, goi nhiéu hon 13 ta, chu trong &
16p y nghia ngam an théi thic nguoi doc
khong ngung kham pha. N6i nhu Thi Vi
day 1a thé tho: “Binh di ma sam né. Am
tham ma chuyén phd. Hién hoa ma vii bao.
Xudt than!” (Quach Giao, 2006: 489).

C6 thé néi rang, mdi bai tho Mong
Ngdn Son ciia Quach Tan, du chi 20 chit
nhung strc goi cua no thi vo cung, dac biét
1a cau tho cudi.

Bai tho An lanh, ba ciu dau nha tho ta
thuc hinh anh nhitng nha su di khét thue, do
14 nhitng hinh anh than quen, dep dé va day
y nghia ca dao 14n doi. DPén cau tho cudi:
“An lanh mdy bon phwong” nhu mot 15i
kinh nguyén cu, d6 1a mot sy goi dé ngudi
doc suy ngdm, kham pha:

Run run tay binh bat
DPuwong trwa than do vang
Tung buoc theo tirng buoc
An lanh mdy bon phirong.
(An lanh)

Ban vé ngdn ngir va thé tho cua Quach
Tén 1 néi dén sy binh di, tinh ham stic, tinh

vO ngoén, day 1a nhitng biéu hién cua vi
Thién trong tho Quéach Tan. Ngon ngir va
thé tho cua Quéach Tén co ca nghé thuat
“khong bach” cua phuong Pong va hi¢u
g “don nén” ctia phuong Tay. Ca hai déu
13 “hinh thirc nghé thudt ldy it néi nhiéu, lay
don gidan néi phike tap, tir don gidan dé hiéu
ma thdy digc dp tham sdu, ca hai diéu nay
déu khién cho djc gia nghién ngam dw vi “y
0 ngoai loi” cua tho” (Tran Van Trong,
2018: 78).

3. Két Luén

Trong lich st van hoc dan tdc, Thién la
mot huong vi dac biét. Su két ndi, tuong
giao cta Thién tir c6 dén kim trong vin hoc
Viét Nam ludn 13 goi y tha vi. Piéu dic biét
va rat hiém hoi trong thoi hién dai, Quach
Tan lai chinh 1a chiéc cau két ndi sy tuong
giao d6. Tho Quach T4n n6i chung va tap
“Mong Ngan Son” noi riéng mang dam vi
Thién va dwgc biéu hién trén cac binh dién
nhu da ban & trén.

Trén tro1 van Binh Dinh, “Ban thanh ur
hiru” bao gébm Han Miac Tu, Yén Lan,
Quach Tén va Ché Lan Vién, bon vi duge
vi nhu to linh (Long, Lan, Quy, Phung).
Trong d6, Quich Tén khong phai ngiu
nhién dugc vi 1a Quy, tic rua. Phai chang
chinh nhan cach cua Quach Tén; sy trung
thanh “cd hiru” cua Quéach Tin véi tho
Puong luat; dac biét 1a mot hon tho truong
gia noi thon da, mot hon tho trong sang ma
uyén thadm, mot phong céch tho thim dim
vi Thién ma ciing rat doi, c6 dién ma rat dbi
binh di da 1am nén cu Rua Quéach Tén.

Thé gi6i vin minh vdi nhiéu bién dong,
1m thi phi va phién toai. Pén véi tho Quach
Tan khong chi d& dén véi tho “rar Viét
Nam”, tho “goi nho D6 P, tho “cé chiéu
sdu (cua tho) va chiéu cao (cua Thién)”
(Tran Phong Giao, 1991: 6); ma d6 con la
sur giai thoat chang?
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